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XXXII  JORNADES SANITÀRIES DEL VALLÈS 
 
Els avenços mèdics i farmacèutics han aconseguit, en el món 
occidental, allargar l’esperança de vida de les persones, però 
no ha evitat que aquestes puguin emmalaltir. 
 
Una altra de les característiques d’aquesta realitat és que 
diferents diagnòstics i processos més o menys degeneratius 
puguin coincidir en una mateixa persona de forma simultània 
i per tant cal una visió de conjunt i coordinada entre els 
diferents agents que intervenen en el procés. 
 
Segurament, una de les situacions de salut més preocupants 
en aquest moment és El pacient crònic complex,  en la 
qual tots els professionals de les ciències de la salut hi estem 
implicats. 
 
Les Jornades Sanitàries del Vallès han tingut, des de fa molts 
anys, la voluntat de tractar situacions de salut en les que la 
intervenció multidisciplinar fos el pal de paller i el punt 
d’encontre interessant i engrescador per a tots els membres 
de l’Acadèmia. 
 
Un anys més, doncs, volem, posar-vos a l’abast un marc 
idoni per reflexionar plegats sobre un tema de salut prou 
complexe i actual a tenir en compte. 
 
Dedicar un parell de dies a reflexionar sobre aquest problema 
de salut pensem que pot ser molt enriquidor per a tots. 
 
 
Comitè Organitzador 
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    Junta de Govern i Consultiva 
    Curs 2012 – 2013 
 

Presidenta:            Montserrat Saus i Arús 
 

Vice-president:          Xavier Pla i Salas 
 

Secretària           Pilar Porcel  i Omar 
 
    Tresorera:            Clara Izard i Gavarró 

  
Vocal:             Gaietà Pareja i Gabarró 
  
Vocal:             Josep Farrés i Quesada 
  
Vocal:             Esther Oviedo del Aguila 

          
    Vocal:             Santiago Pérez i Tortosa 
 
    Vocal:             Elisa Bernat i Lecha 
 
    Vocal:             Macarena Cabrera Pajarón 
   
    Vocal:             Maite Diestre Ortin 
 
    Vocal de geriatria:        Josep Abella i Grau 
 
    Vocal de cirurgia:        Joan Bonfill i Rodriguez 
 
    Vocal de medicina interna:    Blai Dalmau i Obrador 
 
    Vocal de medicina del treball:  Joan Matllo i Aguilar 
 
    Vocal de metges forenses:   Josep M. Tortosa i López 
 
    Vocal de CAMFIC        Montserrat Baré i Mañas 
 
    Vocal de farmàcia:        Cristina Brugueras i Garcia 
 
    Vocal de psicologia:       Sònia Magan Muñoz 
 
    Vocal d´infermeria:       Olga Sánchez Cuervo 
 
    Vocal de treball social:     Antònia Apolinar Martínez 
 
    Vocal d’ administratius     Miquel Vicens i Fernández 
 
    Secretària:            Elena García i Hernández 
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Comitè organitzador 
 
    Coordinadora :         Esther Oviedo Del Aguila          

    Coordinadora Adjunta:     Clara Izard i Gavarró 
 

      
                 
    Vocals:             Montserrat Saus i Arús         
                    Isabel Martínez i Díaz 
                    Pilar Porcel i Omar 
                    Xavier Pla i Salas 
                    Elisa Bernat i Lecha 
                    Roser Busquets i Clapés 
                    Laura Forcano i Gamazo 
                    Antònia Apolinar i Martínez  
                    Gaietà Pareja i Gabarro 
                    Elena Garcia i Hernández 
 
 
 

 

Comitè científic 
 
    President :           Ricard Comet Monte 
    Vocal :             Josep Pujol To 
    Vocal :             Enric Garcia Restoy    
    Vocal :             Rosa Fajas Argemí 
  Vocal :             Ester Cortés Daza 
               

 
 
 
   Disseny de la portada      Esther Oviedo del Aguila 
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Programa 
  

DDiivveennddrreess,,  1199  dd’’aabbrriill  ddee  22001133 
  
15:00 h ENTREGA DE DOCUMENTACIÓ 
 
16:00 h  INAUGURACIÓ 
  
16:30 h  ESPAI DE SALUT COMUNITÀRIA  
   Taller: Avaluació Geriàtrica 
      Dra. Carme Nogueras Rimblas 
 Metge Geriatre. UFISS Geriatria. CSS Albada. CSU Parc Taulí 

 
 
ESPAI DE SALUT INTEGRADA 
Taller: Diferents models de sanitat europeus  
Dr. Albert Ledesma Castelltort 
Director del Programa de prevenció i atenció a la Cronicitat de Catalunya 
 
 

18:00 h  DESCANS – CAFÈ  
      VISITA DE PÒSTERS  
       
 
18:45 h TAULA RODONA: 
      PACIENT PLURIPATOLÒGIC: PACIENT POLIÈDRIC 
       
      Moderadora: 
      Dra. Montserrat Teixidó Colet 
      Metgessa de Família. CAP Badia 
                                         
      Ponents: 
      Dr. Joan Espaulella Panicot 
      Metge Geriatre. Director assistencial de l’Hospital Santa Creu de Vic 
      Dra. Montserrat Figuerola Batista 
      Directora del Programa Crónics MN ICS. CAP Sant Félix  
      Dra. Roser Marquet Palomer 
      Metgessa de Família del Consultori Municipal de Sant Cebrià de Vallalta.  
      Grup d’ètica CAMFIC 
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DDiissssaabbttee,,  2200  dd’’  aabbrriill  ddee  22001133  
  

COMUNICACIONS ORALS 
   
  Moderadora: Dra. Carme Batalla Martínez 
 
9:00 h.  TRATAMIENTO ANTIBIÓTICO DOMICILIARIO ENDOVENOSO    
     (TADE) EN LA ENFERMEDAD RESPIRATORIA CRÓNICA (ERC) 
     Autors: M. Baylina Melé, J.Taján, A.Mujal Martínez, C.Montón Soler,  
     X.Pomares Amigó, J.Solà Aznar. 
     Institució/Centre: Servicio de Medicina Interna, Unidad de      

        Hospitalización Domiciliaria. Servicio de Medicina Interna. Servicio de  
        Neumología. Hospital de Sabadell. 

 
 
9:10 h.  AVALUACIÓ D’UNA ACTIVITAT COMUNITÀRIA DE CONSELL BREU 
     I COOXIMETRIA PER AUGMENTAR LA MOTIVACIÓ  PER A     
     L’ABANDONAMENT DE L’HÀBIT TABÀQUIC 
     Autors:Giménez Renom, Mercè; Corbalán Carrillo, Maria Glòria,  
     Ros Elvira, Maria Teresa; Alonso Fernández, Sergio; Ballester Rubio,   
     Montserrat, Hernández Vian, Blanca 
     Institució/Centre:MF CAP Castellar del Vallès, DUI CAP Castellar del  
     Vallès, DUI CAP Ca N’Oriach, DUI Hospital Germans Trias i Pujol 
 
 
9:20 h.  LA SARCOÏDOSI A OSONA: REVISIÓ RETROSPECTIVA 1983-2011  
     Autors: Meritxell Feliu Naudi, Cora Loste Andreu, Carlos Julio Azuaje  

        Tovar, Xavier Pla Salas, Pere Roura Poch, Gianni Lucchetti D’Aniello 
     Institució/Centre: Consorci Hospitalari de Vic 
 
 
9:30 h.  CARACTERÍSTIQUES CLÍNICO EPIDEMIOLÒGIQUES I ESTUDI DE 
     RESISTÈNCIES ANTIMICROBIANES EN PACIENTS AFRICANS   
     DIAGNOSTICATS DE TUBERCULOSI 
     Autors: M.M. Paz, D.Sylva, M.Navarro, M.Sala, M.Espasa, G.Navarro,  
     B. Font 

    Institució/Centre: S. Medicina Interna, S. M. Infeccioses,       
        S.Microbiologia, S. Epidemiologia Clínica. 

     Corporació Sanitària Parc Taulí. 
 
 
9:40 h.   VALORACIÓN DE LA ACTIVIDAD FÍSICA EN EL PACIENTE DE 
 ATENCIÓN PRIMARIA. CUESTIONARIOS BREVES, UNA 
 HERRAMIENTA EFICAZ. 
     Autors: Puig Ribera A, Romaguera Bosch M, Martín Cantera C,     
     Cid Cantarero A, Colominas Garrido R, Real J. 
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     Institució/Centre:Universitat de Vic, Grup d’Exercici Físic i       
     Salut (CAMFiC), IDIAP Jordi Gol, CAP Ca n’Oriac, Sabadell, CAP Centre, 
     Sabadell, CAP Passeig Sant Joan, Barcelona 



9:50 h.   INFLUÈNCIA DEL SOCIOSANITARI SOBRE L’HOSPITAL D’AGUTS. 
     PAPER DE UNA UNITAT FUNCIONAL INTERDISCIPLINÀRIA    
     SOCIOSANITÀRIA DE GERIATRIA PROACTIVA.  
     Autors: Nogueras C, Pujol A, Hellín A, Antón E, Torrecabota  A,  
     Bescós P. 
     Institució/Centre: UFISS Geriatria, Unitat de Convalescència.     
     Centre Albada. Tauli Sabadell. 
 
10:00 h. 100 DIES 100 CASOS 
     Autors: Mª Dolors Sans Ponseti, Mònica Amado Sanjuan, Montserrat  
     Díaz Egea, Mercè Fonollosa Saiz, Sara Pablo Reyes i Carmen Yelamos  
     Membrive 
     Institució/Centre:Unitat de Gestió de Cas. SAP Vallès Oriental. ICS 
 
 
10:20 h.   PRESENTACIÓ PÒSTERS SELECCIONATS 
  
11:00 h.  DESCANS-CAFÈ 

 
11:30 h.  POSA’T AL DIA - Busca el teu espai i actualitza’t 
        
     Medicina: Update d’eines pronòstiques de final de vida 
    Dr. Jordi Amblàs Novellas. Metge Geriatre. Hospital General de Vic 
       
    Infermeria:  Gestió de cas: abordatge al malalt crònic     
    complex 
     Sra. N.Jarque, Sra. M.Chaves, Sr. J.L.Sacristan, Sr.     
    E.Balboa, Sra. N.Aznar, Sra. C.Mansilla 
    Infermers de Gestió de cas. SAP Vallès Occidental 
 
         Treball Social: Criteris de valoració de la dependència 
    Sra. Alícia Díaz Inglés. Treballadora Social. Consell Comarcal  
  Vallès Occidental 
   
    Psicologia: Cuidar al cuidador 
    Sra. Amparo del Pino Gutierrez. Llicenciada en Psicologia.  
    Infermera Especialista en Salut Mental. Professora EUI de la UB 
 
 
12:30 h. CONFERÈNCIA MAGISTRAL: 
   Què suposa ser professional en el segle XXI 
       Dr. Albert Jovell 
    Doctor el Salut Pública. Universitat de Harvard. Doctor en Sociologia.      
    Universitat de Barcelona 

 
13:30 h. CLOENDA  
  ENTREGA DE PREMIS 
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   PÒSTERS 

 
1-  PERFIL DELS FACTORS PREDICTIUS EN PACIENTS AMB DEMÈNCIA           
  EN ATENCIÓ PRIMÀRIA 
   Autors:Gloria Corbalan Carrillo, Antonio Moya Moya, Antonio G Tena    

      Lazaro, Georgina Paul Galceran,Blanca Hernández Vián, Montserrat Carré  
      Catasús 

   Institució/Centre:CAP Castellar del Vallès 
 
 
2-   ESTRATEGIES PER AUGMENTAR LA VACUNACIÓ 
    ANTIPNEUMOCÒCCICA EN ADULTS EN ATENCIÓ PRIMÀRIA 
   Autors: María Teresa Ros Elvira, Glòria Corbalán Carrillo, Sonia Magaña   
   Fajardo, Antonio Moya Moya, Montserrat Carré Catasús, Purificación     
   Martínez Galian 
   Institució/Centre: DUI CAP Ca N’Oriach, DUI CAP Castellar del Vallés, MF 
   CAP Castellar del Vallés, GIS SAP Sabadell, DUI CAP Creu Alta, DUI CAP   
   Concordia 
 
 
3-  LA MILLORA DE L´ESTÀNDARD DE QUALITAT ASSISTENCIAL COM  
   EINA DE CONTROL DE PATOLOGIES CRÒNIQUES EN ATENCIÓ     
   PRIMÀRIA. 6 ANYS D´EXPERIÈNCIA. 
   Autors: Antonio Moya Moya*, Glòria Corbalán Carrillo**, María Teresa Ros 
   Elvira***, Raquel Ruíz López**** Sergio Alonso Fernández*****, Blanca  
   Hernández Vian** 
   Institució/Centre: * MF CAP Castellar del Vallés, ** DUI CAP Castellar del 
   Vallés, *** DUI CAP Ca N’Oriach, **** GIS SAP Sabadell, ***** DUI    
   Hospital   Germans Trias i Pujol 
 
4-  MILLORA DE LA COBERTURA DE LA VACUNACIÓ ANTITETÀNICA EN  
   LA  POBLACIÓ ADULTA EN ATENCIÓ PRIMÀRIA 
   Autors: AUTORS: Corbalán Carrillo, Maria Glòria*; Ros Elvira, Maria     
   Teresa**; Ruíz López, Raquel***; Moya Moya, Antonio****; Alonso     
   Fernández, Sergio*****; Carré Catasús, Montserrat****** 
   Institució/Centre:* DUI CAP Castellar del Vallès, ** DUI CAP Ca N’Oriach, 
   *** GIS SAP Sabadell, **** MF CAP Castellar del Vallès, ***** DUI     
   Hospital Germans Trias i Pujol, ****** DUI Cap Creu Alta 
 
   
5-  PREVALENÇA DE L´ANÈMIA EN PACIENTS AMB MALALTIA       
   PULMONAR  OBSTRUCTIVA CRÒNICA A L´ATENCIÓ PRIMÀRIA 
   Autors: Glòria Corbalán Carrillo*, Mercè Giménez Renom**, María Teresa  
   Ros Elvira***, Raquel Ruíz López**** Sergio Alonso Fernández*****,    
   Antonio Moya Moya** 
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   Institució/Centre: * DUI CAP Castellar del Vallés, * MF CAP Castellar del 
   Vallés, *** DUI CAP Ca N’Oriach, **** GIS SAP Sabadell, ***** DUI    
   Hospital Germans Trias i Pujol 



  
 
6-    ESTRATÈGIA PER GENERAR AUTONOMÍA EN EL  PACIENT EXPERT EN 
   TAO (tractament anticoagulant oral) 
   Autors: Maria Sánchez Giralt, Isabel Silva Mejías, Miquel Cos Busquets,   
   Victòria Valls Ibàñez, Anna Sànchez Garcia, Carmen Gonzalez Sánchez 
   Institució/Centre:ICS.  CAP NORD SABADELL. 
 
  
7-  EL LEGADO DEL MEDITERRANEO, UN ARMA PARA COMBATIR LA   
  OBESIDAD. 
   Autors: Ruben Colominas-Garrido, Elisa Puigdomenech, Montserrat     
   Romaguera-Bosh, Carlos Martin-Cantera, Luis Garcia, Amanda Cid-     
   Cantarero. 
   Institució/Centre: IDIAP JORDI J GOL, CAP Ca Noriach 
 
 
8-  DIAGNOSTICAR LA INCONTINÈNCIA URINÀRIA EN ATENCIÓ     
   PRIMÀRIA  
   Autors: C.Mansilla Garcíaa, N.Miguel Doñoroa, S.Mimoso Morenoa,      

      A.Navarro Cánovasa, M.Pons Querola,T-Tolosa Anguera 
   Institució/Centre: ICS/CAP CANALETES 
 
 
9-   ITU COM LES TRACTES? 
   Autors: Gemar Ruiz, Sandra; Lopez Garcia, Montserrat; Santos Murillo,   
   Joaquim; , Marta Marco Mediavilla, Patricia Rosales Lopez, Esther      
   Larrosa Farré 
   Institució/Centre: CAP Creu Alta 
 
 
10-   POSADA EN MARXA D’UN SERVEI MAPA EN UN CENTRE D’ATENCIÓ  

   PRIMÀRIA,SIS MESOS EN FUNCIONAMENT. 
   Autors: : Cristina Boté i Fernández, Gerard Escriche Sánchez. 
   Institució/Centre:ICS/CAP Turó(Barcelona Ciutat) 

 
 

11-   RELACIÓ INSTRUMENT SUPORT  AMB  CAIGUDES  ACCIDENTALS 
   Autors: C.Mansilla Garcíaa, N.Miguel Doñoroa, S.Mimoso Morenoa,      
   A.Navarro Cánovasa, M.Pons Querola, T.Tolosa Angueraa 
   Institució/Centre: aDiplomadas en Enfermería. Centre d’Atenció Primaria 

      Canaletes–Fontetes. Cerdanyola del Vallès, Barcelona 
 

                                                         
12-   TENIM ALS PACIENTS ANTICOAGULATS BEN INFORMATS? 
   Autors: C.Mansilla Garcíaa, N.Miguel Doñoroa, S.Mimoso Morenoa,      
   A.Navarro Cánovasa, M.Pons Querola, T.Tolosa Angueraa 
   Institució/Centre: aDiplomadas en Enfermería. Centre d’Atenció Primaria 

      Canaletes–Fontetes. Cerdanyola del Vallès, Barcelona 
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13-  RELACIÓ CAIGUDES ACCIDENTALS A LA LLAR AMB ASSISTÈNCIA   
   SANITÀRIA 
   Autors: C.Mansilla Garcíaa, N.Miguel Doñoroa, S.Mimoso Morenoa,      
   A.Navarro Cánovasa, M.Pons Querola, T.Tolosa Angueraa 
   Institució/Centre: aDiplomadas en Enfermería. Centre d’Atenció Primaria 

      Canaletes–Fontetes. Cerdanyola del Vallès, Barcelona 
 
 
14-   QUE TROBEM A CASA? 
   Autors: Gemar Ruiz, Sandra; Lopez Garcia, Montserrat; Santos Murillo,   
   Joaquim; Gonzalez Sanchez, Ignasi; Sabaté Cintas, Victoria; Andreu     
   Alcover, Maria Rosa. 
   Institució/Centre: ICS. CAP Creu Alta 
 
  
15-   MANEIG EN ATENCIÓ PRIMÀRIA DEL GRANULOMA PIOGÈNIC     
   PERIUNGUEAL 
   Autors: CUADRADO, Francisco Manuel; VALLS, Victoria; GONZALVO, Mª  
   Pilar; GONZÁLEZ, Lara; CRUZ, Vanesa; SÁNCHEZ, Maria  
   Institució/Centre: Cap Nord, Sabadell 
 
 
16-   PRESCRIPCIÓ D’ESTATINES I REGICOR 
   Autors: Santos Murillo, Joaquín ;González Sánchez, Ignacio; Gemar Ruiz,  
   Sandra; López García, Montserrat; Sabaté Cintas, Victoria 
   Institució/Centre: CAP Creu Alta 
 
 
17-  ESTUDI MAPA 2004-2011  
   Autors:Teresa Jose Maria de la Casa – Remei Perez Blanco – Montserrat  
   Español Carrilo – Anna Vilaseca i Ribas 
   Institució/Centre:ABS Can Pantiquet Mollet del Vallès 
 
 
18-  ALERTA!! CUIDADORS EN RISC. 
   Autors: Lidia Arce - Jessica Caceres - Montserrat Guillem – Eva Jaimez 
   Institució/Centre:  ICS/CAP Creu Alta  
 
 
19-  COM I ON TRACTEM ELS AVIS MÉS GRANS 
   Autors: I. González, J. Santos, M. López, S. Gemar, V. Sabaté, RM. Andreu 
   Institució/Centre: ICS -  ABS  CREU  ALTA  (Sabadell) 
 
 
20-  LES MALALTIES DELS 90 
   Autors: I. González, J. Santos, V. Sabaté, RM. Andreu, M. López, S. Gemar 
   Institució/Centre:  ICS -  ABS  CREU  ALTA  (Sabadell) 
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21-   ON ÉS LA DISFUNCIÓ ERÈCTIL? 
   Autors: Santos Murillo, Joaquín; Anglada Gutiérrez, María Fernanda; Gemar 

       Ruiz,Sandra. 
   Institució/Centre: CAP Creu Alta 
 
 
22-  ADHERÈNCIA AL TRACTAMENT FARMACOLÒGIC EN PACIENTS AMB  
   DM I HTA 
   Autors: M. Luz Talavera Pérez, Anna Mª Fontseré Casadesus, Teresa Pou  
   Camps, Carles Ribera Soler. 
   Institució/Centre:ICS/ ABS CALDES DE MONTBUI 
 
 
23-  ALTERACIONS EN EL RESULTAT D’ INR EN PACIENTS CONTROLATS  
   EN ATENCIÓ PRIMÀRIA, BUSCANT RESPOSTES. 
   Autors: Montserrat Baixauli Hernández, Cristina Boté i Fernández, M.Jesus 
   Delgado Marcos,Yolanda Llobet Montoliu 
   Institució/Centre:Institut Català de la Salut/CAP Turó (Barcelona Ciutat) 
 
 
24-   INTERVENCIONS BASADES EN L'EXERCICI I ENTORN PER A LA    
   PREVENCIÓ DE CAIGUDES EN PERSONES AMB DETERIORAMENT   
   COGNITIU INGRESSADES EN CENTRES DE CURES: REVISIÓ      
   SISTEMÀTICA  
   Autors: Loreto González, Jèssica Garrido, Caritat Bagur, Gerard Urrútia 
   Institució/Centre: Escola Universitària d’Infermeria i Teràpia Ocupacional 

       (EUIT) 
 

 

 
 
 
 
Els resums de les comunicacions i pòsters   

 els podreu consultar a:                   
 http://webs.academia.cat/filials/voccidental
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COORGANITZEN: 
 
 
 
 
 
 
 
      

                                 
   
 
 
AMB EL SUPORT: 
 
 
 
 
 
 
         

Institut Català de la Salut 
Gerència Territorial Metropolitana Nord 
Servei d'Atenció Primària 
Vallès Occidental 
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                                         Ajuntament Sant Llorenç Savall 

 
 
 
 
 

 
 
 

Ajuntament de 
Rellinars 
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COL.LABORADORS 
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Catalano

Psicologia  
 

 
 

SECCIÓ DE  MEDICINA DEL TREBALL   
DEL VALLÈS OCCIDENTAL 
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	                    Gaietà Pareja i Gabarro

